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RÉSUMÉ - LES GRANDES INVASIONS
POINTS 
CLÉS À partir de l’an 27 av. JC, Rome devient un Empire qui s’étend sans cesse, englobant toute la 

Méditerranée, une grande partie de l’Europe ainsi que l’Asie Mineure et l’Égypte.
Pour défendre leurs territoires, les Romains s’appuient sur les deux grands fleuves d’Europe, 
le Rhin et le Danube, mais aussi sur le Limes*. De l’autre côté, les peuples dits « barbares », 
principalement des Germains, tentent d’aller piller les riches provinces romaines.
Mais au IIIème siècle ap. JC, l’Empire traverse une longue période de crise politique, divisant 
l’armée romaine : les barbares en profitent pour attaquer et piller l’Empire. À partir de 284, 
l’Empereur Dioclétien met un terme à la guerre civile, et refoule les Germains au-delà du 
Limes. C’est alors que surviennent les Huns, barbares provenant de l’Est, qui chassent les 
peuples germaniques. Ces guerriers redoutables offrent un choix simple à leurs ennemis : la 
soumission ou la mort. En conséquence, certains Germains, comme les Wisigoths, préfèrent 
s’enfuir, traverser le Danube et demander la protection des Romains.

À la bataille d’Andrinople en 378, face à une gigantesque armée barbare, les Romains se 
font battre et leur Empereur Valens est tué. Les Wisigoths ravagent alors l’Empire romain  : 
la Grèce, les Balkans, l’Italie et enfin Rome, en 410. La capitale romaine est prise et pillée, 
ce qui provoque un choc énorme dans le monde « civilisé ». D’autres peuples traversent la 
frontière, provoquant le plus souvent des affrontements. En 406, une importante coalition* 
de peuples germaniques traverse le Rhin gelé et pille la Gaule. Certains s’installent dans la 
péninsule ibérique (l’actuelle Espagne)  ; d’autres fondent un royaume en Afrique du Nord, 
d’où ils mènent des raids de piraterie jusqu’à Rome.

Pour faire cesser les pillages, les dirigeants romains leur proposent des terres où s’installer 
pacifiquement. En échange, ces barbares s’engagent à servir dans l’armée romaine, prenant 
le nom de « peuples fédérés* ». Seuls les Huns, commandés par le terrible chef Attila, refusent 
obstinément des territoires. Aetius, l’un des derniers généraux romains, décide de les affronter 
aux champs Catalauniques en 451 : les deux armées opposées sont constituées en majorité 
de Germains. Cette bataille voit les Romains et leurs alliés triompher. 

Le pouvoir impérial fragilisé, les peuples fédérés prennent leur indépendance et se reven-
diquent chacun comme successeurs des Romains. Le dernier Empereur, Romulus Augustus, 
est renversé en 476 par le chef barbare Odoacre, marquant la disparition définitive de l’Em-
pire romain d’occident.

1. Dès sa naissance, l’Empire romain est soumis 
aux attaques des peuples barbares

2. À partir du début du Vème siècle, les barbares 
s’installent dans l’Empire, souvent par la force

3. N’ayant plus les moyens de résister, Rome décide 
d’intégrer ces barbares dans l’Empire…  

sauf les Huns

4. Alors que les barbares deviennent de plus en plus 
indépendants, l’Empire romain finit par disparaître 

définitivement en 476
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DATES PRINCIPALES

Traversée du Rhin gelé  
par une coalition de peuples  

germaniques qui pillent la Gaule

406

Dioclétien devient Empereur,  
met un terme à la guerre civile  

et refoule les Germains au-delà du Limes

284

Défaite des Romains  
à la bataille d’Andrinople

378-27

Auguste devient  
le 1er Empereur romain

451

Bataille des champs Catalauniques,  
victoire des Romains et de leurs  

alliés germains

410

Les Wisigoths attaquent  
et pillent Rome

476

Le dernier Empereur est renversé par le chef  
barbare Odoacre, chute de l’Empire romain,  

début du Moyen-Age



Réunion de plusieurs personnes, partis ou pays ayant des intérêts ou 
un but communs.

Mot latin désignant une ligne fortifiée, composée de puissants 
remparts, de camps retranchés ou simplement de tours de gardes, 
destinée à garder les frontières de l’Empire romain.

Nom donné aux peuples (d’Italie, mais aussi des peuples barbares) 
ayant passé un traité, d’alliance ou de soumission, avec l’Empire ro-
main.
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