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1. Une société organisée en trois ordres : 
prêtres, seigneurs et paysans

2. Le château-fort, lieu de vie et 
symbole de protection

3. L’adoubement et l’équipement du chevalier

A l’époque du Moyen-Age, la société se constitue en trois ordres : ceux qui prient (les 
prêtres), ceux qui combattent (les seigneurs), et ceux qui travaillent (les paysans). A cette 
époque, plusieurs menaces pèsent sur l’Europe : au Nord les Vikings, au Sud les Sarrazins et 
à l’Est les Hongrois. L’autorité royale étant affaiblie, c’est aux seigneurs locaux de prendre la 
relève. C’est à cette époque que se mettent en place les fonctions de suzerain* et de vassal*. 
Le suzerain et ses vassaux se promettent mutuellement aide et protection. Au cours de la céré-
monie de l’hommage, le seigneur confie à son vassal un fief, c’est-à-dire une terre, tandis que 
ce dernier, en échange, lui jure fidélité. Ainsi se constitue la grande pyramide de la féodalité*, 
au sommet de laquelle se trouve le plus puissant des suzerains : le roi.

Les seigneurs vivent sur leur domaine dans un château-fort, d’abord en bois, puis construit 
en pierre à partir du XIème siècle. Il est entouré de douves*, et ses murailles sont percées de 
meurtrières pour tirer sur l’assaillant. Le donjon, où logent le seigneur et sa famille, est la tour 
la mieux défendue. En cas de menace extérieure, tous les paysans du fief peuvent venir se 
réfugier dans la cour du château-fort.

Son équipement comprend un bouclier (l’écu), un casque (le heaume), une cotte de maille (le 
haubert) et une épée. Le chevalier doit obéir à un code d’honneur, inspiré par l’église, qui 
lui ordonne de se battre loyalement et de protéger les faibles. L’adoubement est la céré-
monie au cours de laquelle un jeune homme devient chevalier : après la « veillée d’arme* » 
dans la chapelle du château, il se voit remettre son armement.  Son parrain lui frappe alors 
fermement l’épaule avec le plat de son épée en disant : « Je te fais chevalier par St Georges et 
par St Michel ». La fonction guerrière est très importante durant l’époque féodale, pourtant les 
seigneurs et les chevaliers ne constituent qu’une petite partie de la population.

La terre constitue la principale source de production de richesses. La population est donc 
composée majoritairement de paysans. Qu’ils soient vilains* ou serfs*, les paysans doivent 
remettre une partie de leur récolte à leur seigneur et assurer des corvées d’entretien du 
domaine. Au fil du temps, le rendement agricole s’améliore mais les hommes sont longtemps 
restés dépendants des conditions climatiques :  à cette époque, la disette* peut sévir plu-
sieurs fois dans l’année en raison d’une guerre ou d’une sécheresse ou bien lorsque s’abattent 
de fortes pluies.

4. Le paysan aide le seigneur à entretenir son fief en 
échange de sa protection



Manque de ce qui est nécessaire à la vie, et en particulier manque de 
vivres, pénurie.DISETTE 

Forme d’organisation politique, économique et sociale du Moyen-Age, 
caractérisée par l’existence des fiefs.FÉODALITÉ 

Seigneur qui avait concédé un fief à un vassal.SUZERAIN 

Nuit de méditations et de prières qui précédait l’adoubement des chevaliers.VEILLÉE D’ARME

Fossés remplis d’eau qui entourent le château-fort pour le protéger. 
On les franchit à l’aide d’un pont-levis.

DOUVES 

Paysan au Moyen-Age qui appartient à son seigneur et est donc obli-
gé de cultiver sa terre et n’a pas le droit de la quitter. Toutefois, il peut 
racheter sa liberté.

SERF 

Homme libre qui se met sous la protection et au service d’un homme 
plus puissant, appelé « seigneur » ou suzerain. Un homme devient vas-
sal d’un autre par la cérémonie de l’hommage, pendant laquelle le vas-
sal reçoit un fief.

VASSAL

Paysan au Moyen-Age qui était libre par rapport au seigneur. Le vi-
lain cultivait la terre qu’on lui désignait, payait les impôts seigneuriaux, 
mais pouvait partir quand il le voulait.

VILAIN 
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